8 Ekonomicka tvaha ke zvy$enym nakladiim na
stravovaci jednotku

Rada vyse uvedenych doporu¢eni miize vést ke zlepseni kvality nemocniéni stravy i bez zvyseni
stavajicich nakladt. V nekterych zdravotnickych zatizenich je vSak stravovaci jednotka velmi
nizké a pfi soucasné inflaci neumoziiuje nakup kvalitnich surovin. I malé zvySeni stravovaci
jednotky pfitom muize pfinést zasadni zlepSeni kvality a pestrosti poddvané stravy, a to za cenu
jen nepatrného navyseni celkovych nakladi nemocnice.

Primérnd krajska nemocnice ma zhruba 20 000 hospitalizaci roéné a primérnd fakultni
nemocnice 50 000 hospitalizaci rocné. Podle posledni statistiky ¢ini primé&my ALOS (average
length of stay, priimérna doba hospitalizace) 5 dni. Pocet liZzkodnti, béhem kterych se pacient
stravuje v nemocnici, se tedy pohybuje kolem 100 000 v krajskych nemocnicich a kolem
250 000 ve fakultnich nemocnicich. Pro zjednoduseni zde nepocitdme s pooperacnimi stavy
a vyzivou na jednotkach intenzivni péce. Po jejich zatazeni do vypoctu by ndm vysSe uvedena
Cisla klesla.

Zvyseni nakladl na denni stravovaci jednotku naptiklad z 80 na 90 K& mulze ptinést velké
zmény v raciondlni stravé i specializovanych dietach. ZvySeni stravovaci jednotky o 10 K¢ by
pritom vedlo k pouze malému zvysSeni ndkladl na lizkodny. V ptipadé pramérnych krajskych
nemocnic by se jednalo o cca 1 mil. K¢, u fakultnich nemocnic o 2,5 mil. K¢.

Toto zvySeni predstavuje jen zanedbatelny rist celkovych ndkladi. Primérné krajské
nemocnice hospodaii s celkovymi néklady a pfijmy v objemu cca 2 mld. K¢, fakultni nemocnice
cca 8 mld. K¢. ZvySeni ndkladi ve snaze zlepsit stravovani by tak vedlo k dodate¢nému zatizeni
jen v setinach procent, cca 0,05 % u nemocnic krajského typu, u fakultnich nemocnic pak jesté
mén¢. Jednotlivé nemocnice se od uvazovanych primérnych samoziejmé mohou lisit velikosti,
poctem lizek a stravovacich jednotek. Podily procent na celkovych nakladech tak mohou byt
rozdilné, avSak nikoliv fadove¢.

Vyse uvedend uvaha je vedena nad dynamikou ristu nédkladii. Absolutni néklady na stravovani
v uvazovanych nemocnicich budou ¢init v pfipadé¢ primérné nemocnice krajského typu cca
8-9 mil. K¢ a u fakultnich nemocnic cca 20-22 mil. K¢, v zavislosti na jejich primérnych
dennich nakladech na stravovaci jednotku. Podil k celkovym nédkladiim tedy bude 0,5 %
u nemocnice krajského typu, resp. 0,25 % u fakultni nemocnice.
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